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Senhor eis o meu coração desgastado pela rotina, disputado por cuidados que o dispersam! 
Tanto me esqueço de concentrar as minhas forças em Ti, que me criaste e me chamas.  
Camuflo a coragem de te dar atenção com pretextos e urgências vazias de Ti… 
Mas no fundo da minha aparente distração mora um inquietante apelo que vens acordar! 
Hoje quero “dar por Ti” e colocar a minha vida novamente em tom de peregrinação:   
Sinto tanta alegria na novidade do teu convite, que me pede sempre um recomeçar.   
Sim, Senhor, ponho em sentido as minhas sentinelas e preparo o caminho com espanto. 
Tu és o meu Deus, o meu amigo a quem quero hospedar jubilosamente: vem Senhor Jesus! 
 
Domingo, 27 de Novembro – I DOMINGO DO ADVENTO 
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 09h30 - Recitação do Terço pelas almas do purgatório – Grupo de Catequistas 
- 10h00 – Eucaristia com a Catequese (Festa do Acolhimento – 1º Ano e Compromisso dos Catequistas) 
- 21h00 – Assembleia Geral de Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento para eleição da nova 
Mesa da Confraria – Salão de Festas do Centro Social Paroquial 
Segunda-feira, 28 de Novembro 
- Recitação do Terço pelas almas do purgatório – em família 
- 21h15 –Escola de Dirigentes MCC – Centro Pastoral Paulo VI  
Terça-feira, 29 de Novembro - B. REDENTO DA CRUZ, Carmelita, Mártir (natural de Cunha, Paredes 
de Coura) (MF) 
- 17h00 – Momento de oração e reflexão na igreja paroquial – Grupo de Oração  
- 17h30 - Início da Novena em honra de Nª Sª da Conceição – Pe. Alfredo 
- 18h00 – Eucaristia 
Quarta-feira, 30 de Novembro - S. ANDRÉ, Apóstolo (FESTA) 
- 17h00 – 18h00 – Atendimento Paroquial 
- 17h30 - Novena em honra de Nª Sª da Conceição – LIAM 
- 18h00 – Eucaristia  
Quinta-feira, 01 de Dezembro - 1ª Quinta-feira 
- 10h00 – 12h30 e 14h30 – 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 17h30 - Novena em honra de Nª Sª da Conceição – Pastoral Vocacional 
- 18h00 – Eucaristia 
Sexta-feira, 02 de Dezembro - 1ª Sexta-feira 
- 17h00 – 18h00 – Atendimento de Confissão 
- 17h30 - Novena em honra de Nª Sª da Conceição – Apostolado da Oração 
- 18h00 – Eucaristia 
- 17h00 – 18h00 e 19h00 – 20h30 – Catequese Paroquial 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Sábado, 03 de Dezembro - S. FRANCISCO XAVIER, Presbítero, Padroeiro das Missões (MO) – 1º Sábado 
- 15h00 - 17h00 – Catequese Paroquial 
- 17h30 – Novena em honra de Nª Sª da Conceição – Conferência Vicentina 
- 18h00 – Eucaristia Vespertina 
- Banco Alimentar – Campanha de recolha de alimentos nos supermercados da região 
Domingo, 04 de Dezembro – II DOMINGO DO ADVENTO 
- 08h00 – Eucaristia pelo Povo 
- 09h30 - Novena em honra de Nª rª da Conceição – 5º Ano de Catequese 
- 10h00 – Eucaristia com a Catequese (5º Ano) 
- Banco Alimentar – Campanha de recolha de alimentos nos supermercados da região 
 
3. No dia 29 deste mês, terça-feira, iniciamos a Novena e honra de Nossa Senhora da Conceição. È ás 
17h30. Nesse mesmo dia iremos benzer a imagem da Senhora da Conceição. Todos os dias, até ao dia 
07 de Dezembro presentearemos Nossa Senhora com a recitação do terço, meia hora antes da 
celebração da Santa Missa. 
 

4. Estão à cobrança os Anuais do Sagrado Coração de Jesus (Apostolado da Oração). Os(as) 
respetivos(as) zeladores(as) devem começar a cobrança, bem como promover a integração de novos 
membros do AO. O Sagrado Tríduo em honra do Sagrado Coração de Jesus é já no mês de Dezembro. 
 

5. Recordo a Festa de Natal da nossa Comunidade Paroquial que se realiza, este ano, no dia 18 de 
Dezembro, às 14h30. Convidam-se todos os grupos e associações a participarem ativamente nesta 
Festa. Todos os que desejarem participar devem entregar ao Pároco a descrição da proposta (ex., 
título, tipo de participação, duração – que não deve exceder os 10 minutos, participantes, materiais) até 
ao dia 10 de Dezembro. 

 
 
 
 
 
 
 
BOLETIM 187 
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1ª Leitura 
Is 2, 1-5 
Salmo 
121 (122) 
2ª Leitura 
Rom 13, 11-14 
Evangelho 
Mt 24, 37-44 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“COMO NOS DIAS DE 
NOÉ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

DOMINGO I DO ADVENTO – ANO A 
 
Caros amigos: 
Eis-nos no limiar de um novo Ano Litúrgico. Na nossa vida, feita de ritmos e de 
rotinas, precisamos de começos que sacudam o que de novo temos dentro de 
nós. Jesus convida-nos a ser novos. É hora de recomeçar o caminho da fé 
escutando de novo a Palavra de Deus! Empurrados pela celebração do Ano da 
Misericórdia, será o publicano Mateus, aquele que foi erguido pelo olhar 
misericordioso de Jesus, a conduzir o nosso itinerário de escuta. Não 
tenhamos medo! O Senhor vem roubar tudo aquilo que não é essencial, 
deixando-nos talvez pobres, para que apostemos a vida e o futuro não nas 
coisas, mas no essencial, para restituir-nos à verdade e simplicidade das 
relações, para nos reconduzir ao primado do amor. 
Feliz ano novo litúrgico! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Terrivelmente distraídas estavam as pessoas no tempo de Noé. O seu olhar estava 
totalmente centrado sobre si e o seu limitado perímetro que não se apercebem do 
maior barco jamais construído, nem sequer que o céu se enche de trevas e de água 
que tudo alaga. Nem eram melhores nem piores do que nós, apenas vegetavam, 
anestesiadas na monotonia e repetição das coisas de todos os dias, de tal modo que 
não deram por nada. Quando vivemos só do quotidiano, tornamo-nos 
contemporâneos de Noé, pensando que a vida se alimenta só de um naco de pão e 
uma carteira recheada, fundada nas necessidades primárias mas indiferente ao 
essencial. Essa é uma vida sem mistério, sem profecia, sem futuro. Contudo, não se 
sacia a fome do céu amontoando a terra. Não se concretiza o sonho da eternidade 
comprando um relógio. Não encontra sentido a vida, vivida só de coisas efémeras. 

http://www.jamaisdesista.com.br/2015/10/lucas-17-1-37-jesus-esta-voltando-e.html
http://ocantonaliturgia.blogspot.pt/2016/11/domingo-i-do-advento-ano-a.html
http://www.filhosdapaixao.org.br/escritos/comentarios/advento/comentario_advento_001.htm
http://comunidadenazare.blogspot.com/2015/05/beato-redento-da-cruz.html
http://vitoria.blog.arautos.org/tag/santissima-trindade/
http://amulherequemanda.com/maduro-antecipou-natal-novembro
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwio0ryxkcTQAhVLvRoKHW-dBBUQjRwIBw&url=http://www.ualmedia.pt/pt/conteudo-relacionado.asp?q=banco alimentar&psig=AFQjCNF4ncRZvFVtUd8QipY-A8CGPCoyUw&ust=1480171137368613


 
PARA MEDITAR 
 
 
 
 

“VIGIAI” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ADVENTO: É 
TEMPO DE AMAR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A  
PALAVRA 
 
 
  

 
 
 
 
 
 

O imperativo dado por Jesus ressoa no momento em que a natureza, 
despida das frutas, adormece no sono invernal e os dias diminuem de 
luz fazendo crescer a noite. Nos dias mais escuros do ano, a luz é 
desejada e vigiada até ao Natal que, tradicionalmente, é o dia no qual 
o sol torna a vencer as trevas. Nesta altura, vigiar é perceber que em 
cada coisa há uma espera, que está em germinação um futuro novo, 
que todos esperam a vinda de algo ou de alguém. A vida vive de uma 
espera, germina na esperança. Ninguém pode viver sem esperar! 
De noite não se grita, não se levanta a voz, mas é tempo de silêncio, 
dos segredos. Ao convidar para vigiar de noite, Jesus deseja que as 
suas palavras se confrontem com o silêncio da noite, que o Evangelho 
seja narrado na intimidade mais escura, que a experiência da 
ausência, do não ter tudo, não é desespero. Porque quem vigia deseja 
algo que a terra não pode saciar. Quem vigia grita aos céus para que 
se abram e jorrem aquele encontro que sacia a vida. 
 
 
 
 
 
Advento é tempo de atenção: vigilantes ao extraordinário da vida, 
atentos ao que vai além da superficialidade. 
Advento é tempo para desejar: almejar ver o rosto e escutar as vozes, 
aprofundar a dignidade das pessoas e relações. 
O advento no Evangelho é sobretudo um rosto e uma presença: de 
Jesus que se faz homem e companheiro de viagem. Só quem ama 
poderá fazer advento e “poderá dormir, pois o coração vigia” (Cântico 
dos Cânticos 5,2). 
 
 
 
 
Vou colocar a minha vida em estado de atenção para o 
acolhimento de Deus, em cada dia. 
 
 

 
MISSAS 
 
 
  
DIA 29 
TERÇA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
 
 
DIA 30 
QUARTA-FEIRA  
18H00 
 
 
 
DIA 01 
QUINTA-FEIRA  
18H00 
 
DIA 02 
SEXTA-FEIRA 
18H00 
 
 
DIA 03 
SÁBADO  
18H00 
 
 
 
DIA 04 
DOMINGO - 08H00 
 
10H00 
 
 
 
 
 
 
DONATIVOS DA  
SEMANA 
 
 
 
INFORMAÇÕES  
ÚTEIS 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
INTENÇÕES 
 
 
 
- B. REDENTO DA CRUZ, Carmelita, Mártir (natural de Cunha, Paredes de Coura) (MF) 
- ANIV. Alexandrina Sousa Lima (2ª feira) – int. filha e genro 
- ANIV. Manuel da Cruz Neiva e Maria Augusta Rodrigues Morais – int. filhos 
- 1º ANIV. Manuel António da Silva Malheiro – int. pais e irmão 
- ANIV. Maria da Conceição Costa Morgado Rego e marido (2ª feira) – int. afilhada Vânia e pais 
- Manuel Fernandes Meira e Piedade Fernandes da Cunha – int. filho José 
- Maria da Costa de Oliveira Lima – int. Confraria de S. Tiago 
- Maria de Lourdes Fernandes do Rego – int. pessoa amiga 
 
- S. ANDRÉ, Apóstolo (FESTA) 
- Adelino Gomes da Silva – int. Rosa da Conceição Correia de Barros 
- Almas do purgatório – int. Maria Alice Taborda 
- César Augusto Fagundes do Rego – int. esposa Celeste 
- Em honra do SS. Sacramento – int. devota 
 
- ANIV. Ana Alves Lima e marido – int. filha Maria 
- 14º ANIV. Florinda Rodrigues Neiva – int. filha Lurdes 
- ANIV. NATAL. Maria Deolinda Rodrigues Gomes Vila Chã – int. afilhados 
 
- ANIV. António Noel Correia da Silva – int. mãe 
- ANIV. Augusto Rodrigues Alves Costa e Teresa – int. José Augusto 
- Conceição Gonçalves da Silva – int. família 
- Pela santificação dos sacerdotes 
 
- S. FRANCISCO XAVIER, Presbítero, Padroeiro das Missões (MO) 
- ANIV. Rosa Alves Correia e marido – int. sobrinho Manuel 
- José Porfírio Sampaio e esposa – int. sobrinho Vítor Santos 
- Manuel da Silva Maciel – int. netos 
- Maria Rodrigues dos Santos – int. nora Celeste 
 
- II DOMINGO DO ADVENTO 
- Povo 
 
- 4º ANIV. Albina Celeste Correia de Sá – int. filhos 
- 1º ANIV. Francisco José Sampaio Morais Lima – int. família 
- ANIV. Matias Augusto Ribeiro Vieira – int. filhos 
- ANIV. NATAL. Maria da Conceição Gonçalves Barbosa – int. filha Regina 
- Aires Sampaio Alves Ferreira – int. família 
- Rosa Luzia Barros de Miranda – int. Pe. Alfredo 
 
- Obras da Igreja - € 100,00   - Promessas a Nª Srª de Fátima - € 250,00 
- Obras do novo Lar - € 500,00  – € 50,00           - € 20,00  
- Restauro da imagem de Nª Srª da Boa Viagem – € 25,00  
- Anuais do Apostolado da Oração – Rosa Amorim Ferreira (Estrada Nova) – € 72,00 
 
1. Este Domingo, no final das Celebração das 08h00 e das 10h00, estarão as colaboradoras do Lar e 
Centro de Dia, à porta da Igreja com uma pequenina venda de arranjos natalícios e outros trabalhos 
feitos pelos idosos. A receita desta vendinha reverte a favor da aquisição de materiais de apoio para o 
desenvolvimento de atividades séniores. Colabore comprando qualquer coisinha! Também neste fim-
de-semana, daremos início à Campanha de recolha de vestuário e géneros alimentares que poderão 
ser depostos à frente do Altar da celebração. É a iniciativa “fazer o enxoval para o Menino Jesus”. 
 

2. A Junta de Freguesia convida toda a população para, no dia 11 de Dezembro, das 11h00 às 12h00, 
comparecer no Largo Padre Dr Alípio da Silva Lima, a fim de assistir à apresentação e demonstração, 
por parte do SMSBVC, dos novos contentores de carga lateral. 

http://ocantonaliturgia.blogspot.com/2012/12/aleluia-iii-domingo-do-advento.html
https://lucigama.wordpress.com/2015/11/23/advento-primeiro-domingo/
http://eudecoro.com.br/fotos-decoracao/4192-natal-arranjo-floral-com-tres-velas-vermelhas

